
План проведения городского Дня открытых дверей для родителей воспитанников 

«Разговор о правильном питании» 

 

Мероприятия Время и место 

проведения 

Ответственный 

Выставка детско-родительских газет 

«Мое любимое блюдо» 

Холл дошкольного 

учреждения 

 

Агапова А.В. – старший 

воспитатель, воспитатели  

Калейдоскоп занятий:  

 

- занятие в группе раннего возраста № 1 

«Правильно питаюсь – с болезнями не 

знаюсь!»; 

- занятие во второй младшей группе № 4: 

«Овощи и фрукты – полезные продукты»; 

- занятие в средней группе № 5: «Меню 

для Мишутки»  

- занятие в старшей группе № 6: 

«Правильное питание – залог здоровья»; 

- занятие в старшей группе № 2 «Правила 

здорового питания» 

- занятие в подготовительной к школе 

группе № 3: «Еда – без вреда». 

 

10.10 – 10.50  

группы 

 

 

Колобова Ю.И. – воспитатель  

 

 

Саранова А.А. – воспитатель  

 

Чиркова Н.Е. – воспитатель  

 

Помогаева В.Ф. – воспитатель  

 

Богатырева Л.А. - воспитатель 

 

Савенюк А.В. – воспитатель  

Презентация: «Система контроля за 

соблюдением санитарно-гигиенических 

норм при организации питания, качеством 

готовой кулинарной продукции, 20-

дневное меню МОУ Детский сад № 324» 

 

Официальный сайт 

детского сада 

Макарова И.И., заведующий, 

Агапова А.В., старший 

воспитатель МОУ Детский сад 

№ 324 

Памятка: «Правильное питание – залог 

здоровья» для родителей (законных 

представителей) воспитанников, 

консультации по питанию 

Официальный сайт 

детского сада, 

родительские чаты 

(мессенджеры) 

Агапова А.В. - старший 

воспитатель 

Буклеты: «О правильном питании детей» Раздача родителям  Агапова А.В., старший 

воспитатель, воспитатели  

Выставка методической литературы по 

вопросам питания 

в течение дня  

холл детского сада 

Агапова А.В., старший 

воспитатель, воспитатели  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


